
Petit Déjeuner Petit Déjeuner Petit Déjeuner Petit Déjeuner Petit Déjeuner Petit Déjeuner

Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner 

Chou chinois au curry Wrap chèvre Rillettes aux 2 saumons Velouté de potiron Salade Chicken Achards de légumes

Panier feuilleté au poulet et 
légumes du soleil

Carottes râpées Mousse de canard Salade campagnarde Céleri râpé automne

Boudin Antillais Nouilles sautées à l'asiatique et 
coco 

Sauté de chevreuil aux cèpes Escalope de dinde à la 
Milanaise 

Choucroute de la mer Colombo de porc

Crème de fenouil Steak 
haché

Dos de Cabillaud Beurre blanc

Purée de patates douces Endives braisées au four Gratin Dauphinois Spaghettis à la tapenade Riz basmati

Légumes au balsamique Légumes confits au miel Duo Fèves haricots verts Fenouil Braisé

Far Breton Brownie Financier aux poires Tarte chocolat ile flottante Gâteaux de semoule aux raisins

Lundi 2 décembre - samedi 7 décembre  - Déjeuner
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Betteraves Salade boulgour féta oignons Champignons sauce aux 
câpres

Fenouil aux herbes Salade d'endives au bleu et noix

Salade Cauchoise Choux fleurs à l'aneth Salade Berlinoise Salade Italienne

Carbonara Tartiflette végétarienne Chili Con Carne Lasagnes saumon épinards Omelette aux champignons

Penne Salade verte Riz long Salade verte Frites

Trio de légumes Haricots plats à l'ail Carottes Vichy

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages

Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais 

Eclair Vanille Tartelette amandine cassis Crumble fraise framboise 

Lundi 2 décembre - vendredi 6 décembre  - Dîner
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Petit Déjeuner Petit Déjeuner Petit Déjeuner Petit Déjeuner Petit Déjeuner

Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner 

Velouté carottes cumin Betteraves Velouté de lentilles corail Champignons à la greque 

Salade de tagliatelles, tomates 
et avocats

Salade de pommes de terre/
hareng

Taboulé Salade de quinoa à la féta

Cuisse de canard confite Mix grill sauce curry Carbonade de Boeuf Hoki crème de petits pois Steak haché

Sauce au cidre Steak de soja Sauce poivre vert

Purée de patates douces Mélange 5 céréales Penne Pomme de terre vapeur Frites

Haricots beurre persillés Carottes à la sultane Navets glacés Purée de brocolis Haricots beurre persillés 

Gâteau Basque Brownie Bavarois à la framboise et 
passion

Tarte aux pommes Religieuse

Lundi 9 décembre - vendredi 13 décembre  - Déjeuner

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Tomate Monégasque Carottes râpées Concombre bulgare Quiche Lorraine 

Tartiflette Poisson frais Burger Végétarien Poulet à l'Indienne 

Sauce vanille pour poisson

Salade verte Riz long Potatoes Boulgour pilaf

Tombée d'épinards Choux de Bruxelle

Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais 

Lundi 9 décembre - jeudi 12 décembre  - Dîner

Lundi Mardi Mercredi Jeudi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Labels
 : Label Rouge 

 : BIO 

 : AOC 

 : AOP 

 : IGP 

 : STG 

 : HVE 

 : Pêche Durable 

 : MSC 

 : RUP 

 : Produit de la ferme 

 : Issu du commerce 
équitable 

 
 : Local 

 : Bleu Blanc Coeur 

 : VBF 

 : VPF 

 : Circuit court 

 : Durable 

 : Volaille Française 

 : Fruits et Légumes à l'école 

 : Lait et Produits laitiers à 
l’école 

 : Fait maison 

 : Alternative

Origines Allergènes
 : Arachide

 : Céleri

 : Fruits à coque

 : Crustacés

 : Gluten

 : Lait

 : Lupin

 : Mollusques

 : Moutarde

 : Oeuf

 : Poisson

 : Sésame

 : Soja

 : Sulfites

Les labels, les origines et les allergènes sont susceptibles d'être modifiés selon les arrivages.




